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Clube Do Ambiente e Jardinagem 

Área Projecto – 6º B 
  

Objectivos da Visita 
   - Aprender a interpretar e utilizar mapas; 
   - Assimilar os conceitos de escala, orientação, cotas e curvas de nível; 
   - Identificar acessos; 
   - Identificar a rede fluvial; 
   - Identificar outras formações orográficas; 
   - Interpretar a estrutura dinâmica de um ecossistema florestal 
   - Reconhecer o valor património natural como um conjunto de recursos; 

   - Identificar as principais espécies vegetais e animais da Serra da Lousã; 

 

Introdução 
 A organização desta actividade surgiu no âmbito do principal 
objectivo do Clube do Ambiente e Jardinagem em conjunto com 
a Área Projecto do 6ºB: promover estilos de vida saudáveis na 
população estudantil, através da prática de desportos de 
aventura em contacto directo com a Natureza. Assim, 
pretendeu-se com realização deste evento combinar a 
actividade física, através dos passeios pedestres, com a 
observação, interpretação e investigação do meio natural. 

 

 

 Aldeia situada na serra da Lousã. Situa-se aos 500 m de altitude 

Recomenda-se: o uso de vestuário, chapéu, e 
calçado adequado a um passeio de campo e, se 
possível binóculos e máquina fotográfica. Não 
esquecer uma pequena merenda e água para tornar 
o passeio mais agradável. 

    Actividades 

O Percurso das Aldeias 
Serranas consta de: 
 - Contacto com o ambiente 
natural; 
- Observação e identificação 
de algumas espécies da flora e 
fauna; 
 - Visita às aldeias do Talasnal, 
Chiqueiro e Casal Novo; 
     

 

 
   

 

 

 
    

 

    Itinerário: 

 Castanheira de Pera 
 Hortas (casa 
florestal)  Aldeia do 
Talasnal  Chiqueiro 
 Casal Novo  
Ermida da Sª da 
Piedade  Piscina 
Natural  Castelo da 
Lousã  Castanheira 
de Pera 
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Autorização do Encarregado de Educação 

 

Eu abaixo-assinado(a) _______________________________________________, 

declaro que autorizo a(o) meu educando(a) 

____________________________________________, a participar no Percurso 

Pedestre na Serra da Lousã, que se vai realizar no dia 05 de Junho de 2007 (Terça-feira), 

com partida da Castanheira de Pera pelas 09 horas de autocarro até às Hortas (casa 

florestal), iniciando-se o percurso pedestre até à Sª da Piedade. Regresso à escola de 

autocarro por volta das 17 horas. Esta actividade é organizada pelo Clube do Ambiente 

e Jardinagem, em colaboração com a Área de Projecto da turma B do 6º ano. 

 

Professores responsáveis pela  act ividade:Professores responsáveis pela  act ividade:   Presidente do Conselho ExecutivoPresidente do Conselho Executivo   

____________________________________________   ____________________________________________   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stº António da Neve 

                                  Serra da Lousã                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Escreve aqui as tuas observações: 
 
 
 

Clube Do Ambiente e Jardinagem/Área Projecto 6ºB 

                             /             
Ano 

_____ 
Turma 
_____ 
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